
10 神带领以色列人 
 

经文 
出二11至15，三1至十二50，十三17至十五21 

 

金句 
「他……是我的神，是我所倚靠的。」（诗九十一2） 

 

课文中心 
摩西相信神会带领他和以色列人离开埃及。 
 

学习目标 
通过这一课，让儿童能够： 

1.完成讲述摩西和以色列人离开埃及的句子。 

2.辨别哪些句子是与我们应当相信神有关的。 

3.感谢神，因他╱她可以相信、倚靠祂。 

 

教学程序 
 

课前活动 
教师可以按实际情况，带领儿童进行以下两个兴趣活动，或选择其中一个。 
 

建议一 人物卡制作 
 

材料： 

1.学生本资料页O。 

2.剪刀、彩色笔。 

 

本项活动是要通过手工，让儿童预先认识今天会学习的人物。教师引导儿童先

把人物涂上颜色，沿粗黑线剪下，再沿虚线折，使人物卡能站起来。教师逐一

介绍卡上的人物。（只需提及他们的名字。） 

教师可从儿童的作品中选出一张「摩西」卡和一张「王」卡，在课文讲解中用

作教材。并请儿童保留他们的「军兵」和「以色列人」卡，可在课文讲解中应

用。 

建议二 我们的职务 

材料：杂志多本、大画纸、剪刀、浆糊。 

预备：预先在大画纸上写下「各种职务」四个大字。 

本项活动是从杂志的图片中搜集人们各种职务，如护士负责照顾病人、清洁工

人负责清洁等。 

教师请儿童把搜集得来的图片剪下来，贴在大画纸上，然后请他们轮流解释其

中的职务是什么。并用以下一番话结束这项活动：我们各人有不同的职务。今

天，我们要看看神把什么任务交给摩西。究竟神要他完成什么任务。 



 

课文讲解 
教材： 

1.教师本教材页K图2至3。 

2.课前活动建议一的人物卡。 

3.一张蓝色纸。 

预备：预先把图2、3复印放大，涂上颜色，再沿粗黑线剪下。 

 

 

引言 

在你曾经负责的职务中，哪一件是最困难的？神将一件非常艰巨的任务交给摩

西。不过，神巳经答应摩西，会帮助他完成这项任务。究竟有什么事情发生，

留心听便知道了…… 
 

摩西长大了 

（在你讲述圣经故事时，将你的圣经翻至出埃及记。按照故事的情节，展示教

材。） 

摩西虽然是以色列人，但埃及的公主待他就如自己的儿子一般。他在王宫中与

公主一同生活。他与公主吃同样的东西。他像其他的埃及男童一样上学。 

然而，摩西知道自己不是埃及人。摩西在与公主一起生活之前，他的妈妈已经

教导他，他是以色列人。 

由于公主对待摩西如同自己的儿子，摩西不用像其他以色列人那样在烈日下工

作。可是，摩西每天都看见残忍的埃及人鞭打以色列人，要他们加倍努力地工

作。 

有一天，摩西尝试帮助一名被殴打的以色列人。当王听闻所发生的事后，非常

生气。他下令逮捕和杀掉摩西。摩西十分惧怕，他越过沙漠，跑进山区去。 

摩西在这些山区中居住了许多年，牧养羊群，内心不断想念那些在埃及地被逼

作奴隶的同胞。 

有一天，当摩西看守羊群，他抬起头来，看见一件奇怪的事。（展示图2）他

看见火焰在一堆荆棘丛中燃烧，但荆棘没有被烧毁！叶子和树子都没有烧黑。

这真是非常奇怪。摩西从未见过类似的情况！ 

摩西小心奕奕地走近荆棘丛，让自己看得更清楚。接着，他听见有声音说话。 

「摩西！摩西！」声音是来自荆棘丛中！ 

「我在这里。」摩西回答。 

「脱下你的鞋子，」那声音说：「这是圣地。」 

神在荆棘的火焰中向摩西说话。（展示图3）摩西俯身脱下鞋子。 

「摩西，我知道埃及王对以色列的百姓是何等残忍，」神说，「我让你去到王

那里，请他让以色列人离开埃及。我还让你去带领他们出埃及。」 

「我办不到，」摩西说，「请你找其他人向王说。」摩西很惧怕王。摩西也担

心以色列人不想跟随他。他认为这任务太难了。 

「我会与你同在，」神应许说，「你和你的哥哥亚伦一同合作，我一定帮你完

成这任务。」 
 

摩西向王说话 



最后，摩西不再争辩了。他踏上漫长的路程，回到埃及。在路上，他遇见哥哥

亚伦，便向他解释他们必须去做的事情。最后，摩西和亚伦进入王宫见王。 

（展示「摩西」卡）「神打发我们见你，」摩西和亚伦对王说：「神希望你让

以色列人离开埃及。」 

（展示「王」卡）王非常愤怒！「神是谁？」他叫道，「我为何要照祂的话去

做？我不会让以色列人走。我要令他们比以前加倍努力工作！」 

摩西和亚伦一次又一次地对王说，「神说你一定要让以色列人走。否则，神会

惩罚你。」 

每次他们离去后，王都很生气。王总是不肯听从摩西和亚伦的话。于是，神要

多次惩罚王和他的百姓。最后，王吩咐摩西，「带以色列人离开埃及吧！」 
 

摩西带领百姓 

所有以色列人便立即收拾他们的东西。每一个人都很兴奋！他们不用再做奴隶

了！成千上万的以色列人都跑出屋外，跟随摩西离开埃及。（把「摩西」卡放

在桌上，请儿童也把他们的「以色列人」卡跟随「摩西」卡排列起来。） 

不久，王改变了主意！ 

他命令军兵将摩西和所有以色列人带回来。王和他的军兵便乘着战车追随以色

列人。（请儿童把他们的「军兵」卡排列起来，教师再把「王」卡放在军兵之

前。）摩西和百姓都听到军兵、战马和战车在后追赶的声音。但前面无路可

逃！（在「摩西」卡前放一张蓝色纸。）有大海阻挡他们的前路。背后却是追

赶而至的埃及人。百姓无处可逃避！ 

百姓都很生气和害怕。「你为何带我们来到这里寻死？」他们向摩西叫嚷。

「前面有大海，我们不能向前走；后面有追兵，我们又不能退后！」 
 

神拯救百姓 

可是，摩西并不害怕。他说：「不要怕，神会帮助我们。」然后，摩西依照神

的吩咐向海伸出手杖。神让一股强劲而干燥的大风将水吹向两边。（把蓝色纸

从中央撕开。）不久，海的中间便现出一块干地。所有百姓都可以走过对岸。

（把「摩西」卡和「以色列」卡移动。）他们的双脚甚至没有弄湿！可是，当

他们回头一望，他们却看见王的军兵和战车正踏着同一条路追赶。（把「王」

卡和「军兵」卡移进蓝色纸上。） 

再一次，摩西依照神的吩咐去做。当以色列人全部安全渡过大海后，摩西将他

的仗伸向海。大水又汇集起来。（蓝色纸合起来，盖住「王」卡和「军兵」

卡。）于是王的军兵便淹没于大海中。 

如今，以色列人是真正安全了！他们不再是奴隶。王永远不能伤害他们。神帮

助了摩西，让他领百姓平安地离开埃及。摩西和所有百姓都非常开心，因为神

保守了他们的平安。百姓为着神的奇妙帮助，唱歌称赞祂。他们唱道，「主是

我的神，我要赞美他。」（参出十五2） 

 

圣经应用 
 

学生习作一 发生了什么？ 

教师按学生本的指示引导儿童作答。为了帮助阅读有困难的儿童，教师清楚地

读出每条题目，并逐一读出选择。 



 

金句背诵 

请儿童一同读出今天的金句，并借问题帮助他们明白这节金句的意思；为何你

会倚靠神？（因为祂是神，祂不会做错；祂爱我们，不会害我们；祂从不说

谎，所以十分可信。） 
 

学生习作二 信靠神 

教师把句子逐一读出，然后借问题引导儿童讨论：神如何帮助我们，使我们在

晚上也不害怕？祂曾说什么？做什么？（神曾说无论何时，祂都与我们同在。

祂满有能力，白天和黑夜都是祂造的，所以我们不用害怕。）如果神真的帮助

你，使你在游戏中胜出，你认为这公平吗？为什么？ 
 

实践活动 
 

建议一 事件重演 
 

教材：教材页K图片2和3、人物卡（课前活动建议一）、蓝色纸。 

预备：预备一张桌子。 

 

本项活动是让儿童扮演、温习和感受神如何带领以色列人离开埃及。 

教师先请儿童选择自己所扮演的角色，例如，摩西、王、以色列人和军兵。按

各人所扮演的角色，拿着人物卡。至于人物之间的对话，教师鼓励儿童尽量用

自己的话说出来。儿童可按课堂所认识的演绎出来。 

为协助儿童进行此项活动，教师可运用图片2和3作事件重演的开始。例如，

一天，神对摩西说：你要往埃及去，把以色列人领出来！ 
 

建议二 重要消息 
 

材料： 

1.学生本资料页P。 

2.彩色笔。 

 

今天所学的圣经故事和金句，告诉我们一个重要的消息。这消息究竟是什么？

请把有点的三角形涂上颜色，这消息便会出现。 

当儿童完成填色后，教师可用这番话向儿童解释：你认得这两个字吗？对了，

是「倚靠」。今天的圣经故事和金句告诉我们，我们应当倚靠谁。 

教师带领儿童作感恩祷告。 
 


