
4 耶稣与尼哥底母谈论 
 

经文 
约三 1-21 

 

金句 
「神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他的，不至灭亡，反得永

生。」（约三 16） 

 

课文中心 
耶稣告诉尼哥底母，因为神爱世人，所以祂赐下耶稣作人们的救主。 
 

学习目标 
借助这一课，让儿童能够： 

1.解释神差耶稣到世间来，使相信耶稣的人，可以得着永生。 

2.讨论图画显示耶稣曾经做了什么，好使人们可以成为神家的一份子。 

3.感谢神赐下耶稣作救主，在圣灵引导下，向神祷告，接受耶稣作救主。 

 

教学程序 
课前活动 

教师可以按照实际情况，带领儿童进行以下两项兴趣活动，或选择其中一项。 
 

建议一  尼哥底母是谁？ 

材料：教师本教材页 G、白板或告示牌、小刀、浆糊、录音机和录音带。 

预备：1.预先把教材页 G 复印放大，涂上颜色。 

2.第一部分，用小刀沿粗黑线划开。 

3.把第一部分贴在第二部分上（如图示）。然后贴在白板上。 

 
4.预先把录音稿内容录音。 

录音稿（一） 

尼哥底母是一个法利赛人，他并不是士师。所以，1A 是错的，1B 是对的。（*

稍停） 

录音稿（二） 

耶稣时代的法利赛人努力遵守他们一切的规则，也热心研读旧约圣经，但他们

却不关心别人。所以，2A 是对的，2B 是错的，而 2C 也是对的。 

 



教师向儿童展示图 1，并解释说：你曾经听说过尼哥底母这个名字吗？你知道

他是谁吗？让我们做一个有趣的测试，看你对他认识有多少。如果你从来没有

听过他的名字，这也无妨，就让我们一起来认识他。以下是一些图画和句子，

当我逐一向你揭示的时候，请你回答这句子是对还是错。 

教师先向儿童揭示 1、1A 和 1B，请儿童表示他们认为这些句子是否正确，然后

播放第一段录音带。教师继续揭示 2、2A、2B 和 2C，并请儿童表示意见，然后

播放第二段录音带。 

今天的圣经故事讲述的正是尼哥底母，你一会儿便会认识更多关于他的事情。 
 

建议二  我的家庭 

材料：图画纸（每人一张）、颜色笔。 

 

教师先把图画纸和颜色笔，分给儿童。然后向他们解释：请在画纸画上你的家

庭成员，请画出他们的特点。当儿童完成后，请他们介绍他们的作品，教师藉

此可以多了解他们的家庭状况，但教师必须注意，有些儿童可能来自破碎或单

亲家庭，因此，教师应该避免使他们感到尴尬。 

总结时，向儿童发问：什么使你可以成为你家庭的一份子呢？（让儿童回

应。）今天我们要讲述如何能成为神家的一份子的事。 
 

课文讲解 
教材：教师本教材页 F、学生本资料页 B 的圣经书签--约翰福音。 

预备：预先把圣经图片复印放大，然后填上颜色。 

 

引言 

把圣经和书签分给儿童。请儿童翻开圣经约翰福音第三章。教师问儿童：你和

你的家人喜欢在一起做什么？（曾经进行课前活动建议二的儿童，可以分享他

们的意见。）然后，教师说：我们刚才谈到我们的家庭。我们每一个家庭都是

特别的。现在，让我们认识另一个我们可以加入的家庭。它就是神的家了。 

首先，我们来看看耶稣是怎样对一个名叫尼哥底母的人谈到如何成为神家的一

份子--神的儿女的。 

 

尼哥底母探望耶稣 

越来越多人听闻耶稣的事迹，尼哥底母便是其中一个。他听说耶稣是一位伟大

的教师，祂也行了神迹，就是人不能做，但只有神能够做的事情。 

尼哥底母和他的朋友谈到耶稣，他们都希望知道耶稣是谁。 

尼哥底母越是想起耶稣，便越盼望跟祂谈话。因此，一天晚上，他到耶稣居住

的地方去。 
 

耶稣与尼哥底母谈话 

「老师，」尼哥底母对耶稣说，「我们知道你是一位奇妙的老师，也知道你是

神差派来的，因为除非有神的同在，否则没有人能行神迹。」 

耶稣知道尼哥底母是一个法利赛人，祂也知道尼哥底母和其他法利赛人都尝试

遵行神的律法及其他许多的规则。耶稣还知道法利赛人十分骄傲，常常以为自



己比别人好。祂知道法利赛人因为努力遵守所有规则，所以自以为讨神的喜

欢，而且可以永远与神在一起。 

耶稣要尼哥底母知道，人人都是罪人，每一个人都曾经做错事。耶稣也希望尼

哥底母明白，遵守规则是不能使人与神一起的。只有相信耶稣是神的儿子，百

且为所做的错事而求耶稣饶恕，人才可以永远与神在一起。于是，耶稣说：

「人若不重生，就不能见神的国。」 

尼哥底母听见以后，非常惊讶！他不明白耶稣的意思是什么。「人怎么可以再

生一次呢？」尼哥底母问道。 

耶稣解释说祂不是指婴孩成为父母家里的成员这回事，而是指人成为神家里的

一份子。 
 

风 

耶稣知道尼哥底母很难明白祂的意思。耶稣要他知道，有时候，有些事情虽然

是我们不能明白的，但我们可以知道它们是真的。所以，耶稣说了一个关于风

的小故事。「风随意而吹，」耶稣对尼哥底母说：「你可以听见它的声音，但

你不知道它从哪里吹来，并吹往哪里去。」 

即使我们可能很难明白是什么令风吹动，但我们知道风确实在吹，因为我们感

到它的吹动，也看见它的吹动所带来的影响。所以，即使我们可能不完全明白

重生进入神的家是什么意思，但我们知道它真的能够发生，因为耶稣是这样说

的。 

可是，尼哥底母再问耶稣：「这怎么可能发生呢？」 

尼哥底母很聪明。他用了很多时间学习旧约圣经。他知道很多关于神的话，也

把他所知道的教导别人。 

尼哥底母不明白耶稣的话，部分原因是因为他不认识耶稣究竟是谁。 

我们知道耶稣是神独一的儿子。但尼哥底母不知道。 

我们知道耶稣按照神的计画做每件事情，而且耶稣从没有犯罪。但尼哥底母不

知道。 

我们知道耶稣死在十字架上，后来复活。但尼哥底母完全不知道这些事情。 
 

约翰福音三章 16 节 

所以，当尼哥底母再次问道：「这怎么可能发生？」时，耶稣向尼哥底母解释

一些非常重要的事情。耶稣说，神因为祂伟大的爱，使尼哥底母和其他所有

人，包括你和我，都可以永远与神在一起。耶稣说：「神爱世人，甚至将他的

独生子赐给他们，叫一切信他的，不至灭亡，反得永生。」（约三 16） 

然后，耶稣解释，祂来到世上，不是要指出人做过的错事，而是要解决人因为

做错事而引起的问题。（参约三 17） 

圣经没有告诉我们，尼哥底母那天晚上听见耶稣的话后，他决定怎么做。但我

们知道，如果尼哥底母相信耶稣是神的儿子，并求耶稣饶恕他曾经做的错事，

尼哥底母便可以找到永远的生命。 

永远的生命就是能成为神家里的一份子。圣经说：「凡接待他（耶稣）的，就

是信他名的人，他就赐他们权柄作神的儿女。」（约一 12） 

接待耶稣便是相信耶稣是神的儿子，而且求祂饶恕我们所做的错事。它的意思

是靠着耶稣，把我们从做坏事改变为做耶稣教导我们做的事。接待耶稣能使任

何人，包括尼哥底母，以及你和我，都成为神家里的一份子。 



 

圣经应用 
学生习作一 你知道多少？ 

教师向儿童发问：为什么尼哥底母去找耶稣？（让儿童回应。）借着圣经的记

载，我们认识很多关于耶稣的事情，我们所认识的，要比尼哥底母多。请参考

图画，然后讲出或写出你所认识有关耶稣的事情。 

金句背诵 

儿童应该已经熟悉这节金句了，教师可以鼓励儿童背诵，并彼此练习向别人讲

述这节金句的意思。 
 

学生习作二 

教师向儿童发问：这段话是谁说的？（耶稣。）耶稣说神爱谁？（世人。）这

是什么意思？（神爱世界上所有的人。）神十分爱你，祂差祂的独生子到世间

来。（让儿童有足够时间，把自己的样子画在心形里。） 

然后，再向儿童发问：在这节金句里，耶稣承诺了什么？（凡相信祂的，便会

得到永生。）让我们详细解释相信耶稣是什么意思。（*可参考《神的引导》高

小级（甲 1）教师本第 75 页「领儿童归主」一文。）教师在圣灵引导下，邀请

儿童决志相信耶稣，成为神家的一份子。教师带领儿童祷告。 
 

实践活动 
 

建议一  约翰福音三章 16 节 

材料：学生本资料页 D。 

 

按照资料页之指示，引导儿童把他（或她）的名字写在纸上，然后再读出金

句。 
 

建议二  剧照 
 

材料：相机（适宜使用「即影即有」相机）、壁报板或屏风（作背景之用）、

衣服、布、布带等（用作扮演圣经故事人物）。 

 

（有关此活动之详细资料，可以参考第一、二、三课。） 


