
第一单元计划 

耶稣和门徒 （第一至四课） 
 

目的 
圣经记载施洗约翰到处宣讲天国的福音，向人介绍耶稣；以及耶稣呼召门徒、

训练门徒，和差派十二门徒出去传福音等。儿童借学习这些事迹，更多的认识

耶稣并立志做祂喜悦的事。 
 

默想 
耶稣──当你听到这名字时，你脑海中出现什么意念？或许你将耶稣当作你的

朋友，或是神的儿子。有时候你是否感到耶稣能了解你，并原谅你的软弱？祂

是完全和神圣的吗？ 

旧约圣经预言耶稣降生（参看赛五十三 3；徒十三 27），犹太人期望，他们大

能的弥赛亚（救主）不是降生在卑微的马槽里。有时基督徒也会分不清耶稣的

身份；祂其实是神也是人，祂是伟大的教师，也是宗教领袖。 

耶稣三十岁的时候，受到魔鬼的试探后，出来传道，呼召十二门徒（参看约一

37 至 39，太七 7、8）。祂带领门徒学习天国的教训，并到处行神迹、医病、赶

鬼，甚至差十二门徒出去传福音，借着耶稣赐他们权柄，行了很多神迹奇事，

后来，有些门徒成为教会的领袖，有些更为主殉道。 
 

思想问题 
1.反省你真正认识耶稣有多少？ 

2.你的信仰有圣经基础吗？ 

3.耶稣有没有呼召你做祂的门徒？ 

4.是否耶稣拣选你、差遣你在主日学里为祂作工？ 

 

第一次教师会议 
1.教师分享有关他信主和事奉的经历。 

2.为新一季的学生祷告，求主帮助学生不单认识耶稣，并且跟随耶稣。 

3.由教师分述第一至四课的教学重点，按实际情况提出意见。 

4.尝试一起制作教材和研究教学方法。 

 

教学计划 
教师用祷告的心预备教学，详阅经文及程序资料：根据课程的提示和该班的实

际情况来选择教学形式，并预备需要的教具及教材。 
  
 


